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ANTROPOCENO

“Edad de los humanos”

El término que designa los dafios irreversibles ocasionados por el consumo excesivo de recursos naturales al clima y al medio
ambiente



INSEGURIDAD ALIMENTARIA
821 millones de personas con desnutricién



#foodcanfixit

Dietas saludables de sistemas sostenibles

Reporte de Ia Comision

Alimentos  EAT Lancet
Planeta
‘e Salud

Dietas saludables a partir de
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Limites de salud

153%
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Ganaderia (incluyendo el alimento):

45% superficie del planeta
18% GHGESs
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“La produccion mundial de alimentos amenaza la estabilidad climatica y la
resistencia del ecosistema (..) una transformacion radical de la sistema
alimentario mundial es urgentemente necesario. Si no actuamos, el mundo
corre el riesgo de no cumplir con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la ONU y el Acuerdo de Paris”

Profesor Johan Rockstrom PhD
Instituto Potsdam para la Investigacién del Cambio
Climatico y Stockholm Resilience Center



Edible insects

Future prospects for food and feed security

uwAGENINBEN
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Entomofagia

2 billones de personas
1900 especies reportadas

e

“‘En el mundo se gastan millones para salvar cultivos que no tienen mads de
14% de proteina vegetal, matando otra fuente de alimento (insectos) que
poseen hasta 75% de proteina de alta calidad”
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Mayor eficiencia de conversion de alimento
Mayor tasa de fertilidad

Pueden crecer en desecho orgdnico

Producen menor cantidad de gases invernadero
Ocupan menor espacio de produccion
Contenido nutricional es muy similar

=
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WASTE SO:JRCES

Veolia

WASTE ON THE PLATE:INSECTS AT THE HEART OF
BIOCONVERSION
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PRODUCCION MUNDIAL



Empresas productoras
de insectos comestibles
en Estados Unidos

NUmero de empresas

registradas
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ASPIRE & Protifarm

—/ FOOD GROUP —

effective nutrition
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Desafios

Establecimiento de las tecnologias de produccion de insectos
Aseguramiento de la inocuidad de los productos

Creacion de legislaciéon

FAO, 2013
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Desafios
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Inocuidad: Mlcroblologlo metales pesadosy ole*g e
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Gabriel Mott Co-Founder Aspire Food Group, 2019 1
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ALIMENTOS DE
CONSUMO

CRIA/PRODUCCION PROCESAMIENTO

R 0,

Grado de innovacion
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PROTIX ANNOUNCES THE JOINT VENTURE WITH
BUHLER GROUP

UZWIL, SWITZERLAND/DONGEN, NETHERLANDS, JANUARY 16, 2017

& PROTIX @BUHLER
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i SENEENENEEEEEEN.

Agricultura urbana: interior y vertical

Ana Maria Quirds. CITA-UCR 23



FARM

SIMPLE CLEAN COMPACT

The Chirpbox™
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The Hive™
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Mealworms are frozen and can thel "




COSTA RICA

Retos y oportunidades
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KTL Pro
Gricket House
Grillos en Costa Rica

Costa Rica Come Insectos
Costa Rican Insect Company
Insectario Orgadnico Juicy Ant
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Costa Rican cricket company cracks
Mexican export market

By Niamh Michail
17-Jul-2019 - Last updated on 18-Jul-2019 at 07:31 GMT
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Retos
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Retos

Novel Foods/SINAC/MINSA/SENASA
Inversion en investigacion y en
automatizacion

Investigacién CITA UCR
Estrategias de comercializacién y DP
Automatizacion/aprendizaje

Cosas por hacer
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Aceptacion del
consumo de
iInsectos
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“‘Los insectos se consideran la proteina del
futuro porque su produccidén es mads sostenible
que las otras fuentes de proteina tradicionales
y son igual de nutritivos”

Conociendo esta informacion estaria usted dispuesto a
consumir insectos ?
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Que sigue...

Proyecto UCR: Consumo de insectos y su aplicacién en matrices alimentarias en Costa Rica: retos y
oportunidades de una estrategia potencial para el fortalecimiento de la seguridad alimentaria nacional
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Semana U

CITA-UCR impulsa la produccién de
alimentos a base de insectos en
Costa Rica

Ofreceran informacion sobre insectos comestibles y degustaciones en el Museo de
Insectos el martes 23 y jueves 25 de abril

pry.\:1*Rleol[:l |Innovacion

Los beneficios de comer insectos

Proyecto de la UCR busca incentivar la produccion y consumo seguro de
insectos
28104119
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Perfiles nutricionales de especies no conocidas

Pruebas de consumo de insectos por parte de las personas en CR

Taller de capacitacion

Fuente de informacion para los emprendedores
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NOS HACE BIEN

PRESENTE
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Si estas relacionado
con los insectos
comestibles... enla
UCR te estamos
buscando

insectos.cita@ucr.ac.cr

cita.ucr.ac.cr/insectos

Registre su
informacion aqui
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