
 

 

Charla: Inscripción de productos alimenticios 
ante el Ministerio de Salud ¿Por dónde 

comenzar? 
 

 

Fecha: Miércoles 18 de febrero de 2026 

Duración: 2 horas 

Horario: 9:00 a.m. a 11:00 a.m. 

Modalidad: Virtual 

Instructora: M.Sc Marcy González Vargas 

Monto de la inversión: Gratuito. 

Enlace de inscripción: https://forms.gle/MsYkxu9uDZwHwgYS9 

CUPO LIMITADO 

Fecha límite para realizar la inscripción: 13 de febrero de 2026 

Objetivo: Brindar a los participantes una guía clara, estructurada y práctica sobre el 

proceso de inscripción de productos alimenticios ante el Ministerio de Salud de Costa Rica, 

permitiéndoles identificar los requisitos, actores, pasos críticos y errores comunes 

asociados al trámite. 

Descripción: Una charla en donde el objetivo principal es darle a las personas y 

emprendedores que quieren inscribir su producto el marco legal aplicable en Costa Rica, 

los productos requieren inscripción sanitaria y conocer los requisitos técnicos y 

documentales necesarios. 

Dirigido a: Ingenieros de Alimentos, Responsables de calidad y asuntos regulatorios, 

emprendedores y PYMES del sector alimentos e Importadores y distribuidores de alimentos 

https://forms.gle/MsYkxu9uDZwHwgYS9


 

 

 
Metodología: Exposición magistral guiada por medio de una presentación visual 

estructurada, con enfoque práctico por medio de análisis de ejemplos reales de expedientes 

y etiquetas y discusión de casos frecuentes en la industria nacional. Se va a tener un 

espacio para preguntas y respuestas. 

 

Temario: 

1. Introducción al registro sanitario de alimentos 

2. Marco regulatorio en Costa Rica 

3.Productos sujetos a inscripción sanitaria 

4.Autoridad competente y plataformas oficiales 

5.Requisitos generales del expediente 

6. Etiquetado de alimentos: aspectos críticos 

7. Proceso de inscripción paso a paso 

8. Tiempos, costos y vigencia del registro 

9. Errores comunes y buenas prácticas 

10.Conclusiones y recomendaciones finales 

  

Al finalizar el taller la persona participante estará en capacidad de: Una charla en 

donde los participantes van a poder: 

1. Comprender el marco legal aplicable en Costa Rica. 

2. Identificar qué productos requieren inscripción sanitaria. 

3. Conocer los requisitos técnicos y documentales. 

4. Explicar el proceso paso a paso de inscripción. 

5. Prevenir errores frecuentes que retrasan o rechazan trámites. 



 

 

 
Perfil de la instructora: 

M.Sc. Marcy González Vargas 

Formación académica: 

Licenciatura, Tecnología de Alimentos. Universidad de Costa Rica, 2007. 

Máster en Microbiología, Universidad de Costa Rica, 2024 

Áreas de especialidad: 

- Gestión de la calidad e inocuidad de alimentos 

- Auditoría de Sistemas de Gestión de calidad e inocuidad 

- Microbiología de Alimentos y alérgenos 

Experiencia: 18 años de experiencia en Sistemas de Gestión de Calidad e Inocuidad, 

alérgenos, validación de medidas de control, monitoreo ambiental, asesorías, capacitación 

y docencia. 


